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St (6552 A) ittt (9066 A)
B SE p B* SE P
FAI<E (BITRIVF-) 0.10 0.01  <0.0001 0.09 0.01  <0.0001
58 (%IXRILF—) -0.26 0.03  <0.0001 -0.29 0.02  <0.0001
ERRDREANER (%TRILF—) -0.16 0.009  <0.0001 -0.18 0.008  <0.0001

—{lAEIFOAEANER (BITRILF—) -0.17 0.01 <0.0001 -0.18 0.01 <0.0001
Zih &N (%BITR/ILF—) 0.07 0.007  <0.0001 0.08 0.007  <0.0001

n-3 R ZM&EF0IEIHER (% TRV
0.03  0.002  <0.0001 0.03 0.002  <0.0001

*-)

N-6 Z2(MHEEIF0REMER (%6 TRIL

ey 0.05 0.006  <0.0001 0.05 0.006  <0.0001
U VEE (%ITRILF—) 0.05 0.006  <0.0001 0.05 0.006  <0.0001
a') ) —)VEE (%ITRILF—) 0.01 0.001  <0.0001 0.01 0.001  <0.0001
EPA (%TXRILF—) 0.005  0.0007 <0.0001 0.005  0.0006 <0.0001
DHA (%I=XRILF—) 0.008  0.001  <0.0001 0.008  0.0009 <0.0001
sKIE (%TRILF—) 0.25 0.03  <0.0001 0.31 0.03  <0.0001
PIL3—=)L (BITRILF—) 0.01 0.02 0.63 0.01 0.009 0.26
BilitE (g/1000kcal) 0.32 0.009  <0.0001 0.40 0.009  <0.0001
E5=Y A (1g/1000kcal) 11.71 1.75  <0.0001 13.60 1.47  <0.0001
Zf% (mg/1000kcal) 8.20 0.29  <0.0001 9.77 0.27  <0.0001
E5=> C (mg/1000kcal) 3.84 0.13 <0.0001 5.03 0.13  <0.0001
FHUDA (mg/1000keal) -48.36 2.65  <0.0001  -42.74 2.42  <0.0001
AU (mg/1000keal) 44.29 1.32  <0.0001 55.02 1.27  <0.0001
VYDA (mg/1000keal) 8.82 0.38  <0.0001 11.29 0.38  <0.0001
NIORYD /A (mg/1000kcal) 4.28 0.12 <0.0001 5.18 0.12  <0.0001
#% (mg/1000kcal) 0.11 0.005  <0.0001 0.13 0.004  <0.0001

*DASH B2 377 (81 6~30) N1 M+ Y MENUE EESDBRREREBENEDELE, Fin, B
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JFG X377 BIEM JFG X377 MD X37° DASHEXOJ?
(8H O~60) (8H O~70) (#H O~9) (83 6~30)
n B* SE P B* SE P B* SE P B SE P

S

BMI (ke/m?) 6552 -0.02 0.005 0.002 | -0.005 | 0.004 0.27 0.04 0.02 0.15 -0.005 0.01 0.70
126 (cm) 6395 -0.05 0.01 | <0.0001 | -0.03 0.01 0.02 -0.03 0.07 0.66 -0.07 0.03 0.03
IRHERAME (mmHe) 5862 -0.15 0.03 | <0.0001 | -0.16 0.02 | <0.0001| 0.07 0.13 0.56 -0.12 0.06 | 0.0502
ISRAAMAE (mmHe) 5862 -0.04 0.02 0.008 | -0.06 0.02 | <0.0001 | -0.08 0.08 0.36 -0.05 0.04 0.25
3L 25370—)b (mmol/D 5563 | -0.002 | 0.001 0.10 | -0.001 | 0.001 0.34 -0.03 | 0.007 | <0.0001 | -0.01 0.003 | 0.0009
HDL 3L X5 0=)L (mmol/D | 5563 -0.004 | 0.0006 | <0.0001 | -0.002 | 0.0005 | 0.0002 | -0.005 | 0.003 0.10 0.001 0.001 0.35
LDL JL X7 0-=)L (mmol/D | 5563 0.004 0.001 | 0.0004 | 0.003 0.001 0.005 -0.03 0.006 | <0.0001 | -0.01 0.003 | <0.0001
ANEZOEY Alc (%) 5551 0.001 | 0.001 0.38 0.001 | 0.001 0.31 0.004 | 0.006 0.55 0.004 | 0.003 0.15
a4

BMI (kg/m?) 9066 -0.02 0.005 | <0.0001 | -0.02 | 0.004 | <0.0001| 0.03 0.02 0.16 -0.05 0.01 | <0.0001
B8 (cm) 8879 -0.06 0.01 | <0.0001 | -0.06 0.01 | <0.0001 | 0.04 0.07 0.58 -0.15 0.03 | <0.0001
INERAME (mmHe) 8415 -0.07 0.02 0.002 -0.07 0.02 0.001 0.21 0.11 0.06 -0.05 0.05 0.38
IRRHAMAE (mmHe) 8415 -0.02 0.01 0.08 -0.02 0.01 0.22 0.13 0.07 0.05 0.003 0.03 0.93
®IL70—)L (mmol/D 7936 | -0.001 | 0.001 0.20 0.001 0.001 0.21 -0.03 0.006 | <0.0001 | -0.007 | 0.003 | 0.013
HDL 3L 5 0—=)L (mmol/D | 7936 -0.002 | 0.0005 | 0.002 | 0.0001 | 0.0005 0.88 -0.01 0.003 | <0.0001 | 0.001 0.001 0.33
LOL 3LRF0O—=)L (mmol/D | 7936 | -0.0002 | 0.001 0.86 0.001 0.001 0.17 -0.02 0.005 | <0.0001 | -0.008 | 0.003 0.003
ANEZOEY Alc (%) 7911 | -0.0002 | 0.0008 | 0.84 | 0.00004 | 0.0008 | 0.96 | -0.002 | 0.004 0.58 | -0.001 | 0.002 0.58
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